
 

INFORME: 
 
 
 

 

Fecha: 07/mar/2023 

 

 
Actividad realizada por: Juliana Andrade- Contratista, Yamileth Campaz - Contratista 

 
 
 
Objetivo: Realizar capacitación a docentes y personal de salud del CDI Creciendo en Amor en 

política de salud mental, ejes de intervención de salud mental e inclusión. 

 

Metodología aplicada: Reunión Virtual https://meet.google.com/nnw-qhjn-cej 
 
 

Agenda del día: 

 
1. Saludo 

2. Desarrollo de la Reunión 

3. Cierre 

 

 
Desarrollo de la actividad: 

 
 
 

1. Saludo. 

Siendo la 06:00 pm las contratistas Yamileth Campaz y Juliana Andrade dieron inicio a la 

reunión con un caluroso saludo de bienvenida y presentación del subgrupo de salud mental 

de la secretaria de salud distrital. 

 

2. Desarrollo de la actividad 

 
Para el desarrollo de la actividad la contratista Juliana Andrade, realizó la presentación de la 

contratista Leidy Zemanate, quien fue invitada a la actividad como ponente, por su parte la 

contratista Yamileth Campaz Aguilar, realizó la apertura de la actividad, indicando a cada uno 

de los participantes, la importancia de la participación activa, el realizar un conversatorio y no 

un monologo con el fin de que en el rol que cada uno desempeña pueda tener las condiciones 

para la activación de las rutas necesarias en salud mental. 

https://meet.google.com/nnw-qhjn-cej


 

 

Dando inicio a la temática la contratista Leidy Zemanate realizó una clara explicación de la 

política de salud mental, explicando desde la transición como distrito, los alcances, los ejes 

estratégicos, la metodología de intervención, los objetivos y finalidad de que en el distrito se 

cuente con una política de salud mental; esto con el fin de contextualizar a los docentes, 

psicólogos y auxiliares de enfermería que participaron de la actividad, además de realizar 

actividades de divulgación de la política de salud mental y la estrategia tejiendo sueños 

contigo. 

 
De igual manera se promocionaron todos los servicios, que se brindan desde el enfoque de 

salud mental, tales como: la línea 106 de atención en urgencias y emergencias en salud 

mental, la cual tiene atención las 24 horas del día los 7 días de la semana, las unidades 

funcionales, los programas y los lugares de atención según cada comuna. 

La estrategia de tejiendo sueños contigo, consultorio rosa, casa matría, servicios amigables 

para jóvenes y cada uno de los servicios que se brindan en el distrito, para este caso en 

particular, en la comuna 14 del oriente de Cali. 

 
Se realizó acción informativa, dando alcance a la solicitud en temas de inclusión, debido a 

una situación particular que vive el CDI y no se cuenta con el manejo adecuado para la 

intervención, por lo cual la contratista Leidy Zemanate, en primera instancia pregunto para el 

grupo que es discapacidad, que es inclusión y acto seguido describió que es la inclusión, 

desde el conocimiento previo de cada uno de los participantes, se desarrollaron también 

temáticas desde el concepto legal de discapacidad, los principios y creencias alrededor de 

la discapacidad, los mitos y las barreras que se presentan, las leyes que existen en Colombia, 

finalmente se reflexionó sobre él porque es importante la inclusión y la resiliencia en este tipo 

de contextos, además de cómo abordar de manera efectiva como servidores este tipo de 

situaciones con la comunidad. 

 
3. Cierre 

 
Siendo la 08:00 pm se dio por terminada la actividad acciones informativas en salud mental 

en el ámbito comunitario. 

 
Número de asistentes: 25 

Numero de Convocados: 28 

A la reunión asistieron diecisiete (17) personas un (1) hombre y dieciséis (16) mujeres. 



 

 

Cumplimiento del objetivo: se dio cumplimiento con la actividad programada con los 

profesionales y docentes del CDI Creciendo en Amor. 

 
Compromisos: N/a 

 
Observaciones: Se anexa un (1) folio de listado de asistencia y registro fotográfico. 

Persona que realiza el informe: Yamileth Campaz Aguilar 

 
 
 
 

 
JULIANA ANDRADE RENTERIA YAMILETH CAMPAZ AGUILAR 

Contratista Contratista 

Subgrupo Salud Mental y Convivencia Subgrupo Salud Mental y Convivencia 

Secretaría Distrital de Salud  Secretaría Distrital de Salud 

 
 
 

 
LEIDY ZEMANATE 

Contratista 

Subgrupo Salud Mental y Convivencia 

Secretaría Distrital de Salud 
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Capacitación a docentes y personal de salud del CDI Creciendo en Amor en política de salud mental, ejes de intervención de salud mental e 

inclusión. 

Fecha: 07/mar/2023 
Hora inicial: 06:00 pm Hora final: 08:00 pm 
Lugar: virtual google meet 


